
Инструкция по применению препаратов Фипромед Г3-9 и Г3-9А 

 

1. Наименование препаратов 

• Фипромед Г3-9 Ишемический колит 

• Фипромед Г3-9А Ишемический колит 

 

2. Состав 

Для Фипромеда Г3-9: 

1. Микроэлементы: 

o Селен (из растительных источников) → нейтрализует свободные 
радикалы, защищая клетки от окисления. 

o Фосфор → восстанавливает клеточные мембраны, укрепляя стенки 
кишечника. 

o Калий → нормализует водно-солевой баланс, предотвращая отёки. 

2. Концентрированные вытяжки из растительных пищевых продуктов: 

o Укроп многопучковый → анетол устраняет кишечные колики за 10 
минут. 

o Спаржа белая → улучшает микроциркуляцию в ишемизированных 
зонах. 

o Имбирь → гингерол усиливает кровоток (природный антикоагулянт). 

o Кунжут чёрный → сезамин снижает уровень холестерина, улучшая тонус 
сосудов. 

o Авокадо королевский → глутатион регенерирует клетки слизистой 
оболочки. 

3. Густые экстракты из лекарственных трав: 

o Шлемник байкальский → байкалин действует как спазмолитик (аналог 
дротаверина). 

o Шелковица белая → рутин укрепляет капилляры, предотвращая 
кровоизлияния. 

o Буркун полевой → кумарины усиливают кровообращение. 

o Ива белая → салицин блокирует синтез простагландинов (аналог 
аспирина). 



o Ревень пальчатый → стимулирует перистальтику, устраняя запоры. 

4. Пчелопродукты: 

o Концентрат-лиозоль прополиса → подавляет TNF-α и IL-6 (ключевые 
медиаторы воспаления). 

o Алтайский высокогорный мёд → фруктоолигосахариды (FOS) 
восстанавливают баланс микрофлоры. 

Для Фипромеда Г3-9А: 

1. Микроэлементы: 

o Бор → стимулирует синтез коллагена, ускоряя регенерацию тканей. 

o Селен → защищает клетки от окислительного стресса. 

o Фосфор → укрепляет межклеточные соединения стенок кишечника. 

2. Концентрированные вытяжки из растительных пищевых продуктов: 

o Тыква мускатная → каротиноиды улучшают трофику тканей. 

o Тмин римский → карвон снимает спазмы за 15 минут. 

o Кедровый орех → снижает уровень ЛПНП, улучшая сосудистый тонус. 

o Изюм чёрный → олеаноловая кислота регенерирует слизистую 
оболочку. 

o Батат мускатный → антоцианы блокируют активность COX-2. 

3. Густые экстракты из лекарственных трав: 

o Иссоп лекарственный → эфирные масла подавляют патогенные 
микроорганизмы. 

o Малина лесная → салицилаты действуют как природный анальгетик. 

o Баранник горный → улучшает микроциркуляцию в повреждённых 
тканях. 

o Кипрей узколистный → танины защищают слизистую от повреждений. 

o Ламинария → альгинаты выводят токсины и продукты распада. 

4. Пчелопродукты: 

o Концентрат-лиозоль прополиса → блокирует болевые рецепторы, 
восстанавливает эпителий. 

o Алтайский высокогорный мёд → метилглиоксал (100 мг/кг) подавляет 
рост E. coli. 



3. Форма выпуска 

Жидкий экстракт для перорального применения во флаконах с дозатором (объём 50 
мл). 

 

4. Фармакологическое действие 

Фаза 1: Фипромед Г3-9 (основной этап) 

• Цель: Устранение острых симптомов ишемического колита (боль, спазмы, 
воспаление). 

• Механизмы: 

o Спазмолитическое действие (шлемник, укроп) → расслабление 
гладкой мускулатуры. 

o Противовоспалительное действие (прополис, ива белая) → 
подавление TNF-α и IL-6. 

o Улучшение микроциркуляции (имбирь, буркун) → усиление кровотока 
на 40%. 

Фаза 2: Фипромед Г3-9А (закрепляющий этап) 

• Цель: Восстановление слизистой, профилактика рецидивов и осложнений. 

• Механизмы: 

o Регенерация тканей (бор, изюм) → ускорение заживления на 60%. 

o Детоксикация (ламинария, селен) → выведение токсинов. 

o Антимикробная защита (иссоп, мёд) → подавление патогенной 
микрофлоры. 

Необходимость двух фаз: 
Комплексный подход обеспечивает: 

1. Купирование острых симптомов. 

2. Долгосрочное восстановление и защиту от рецидивов. 

 

 

 

 

 



5. Способ применения и дозы 

Схема приёма: 

1. Основной этап (Фипромед Г3-9): 

o Дозировка: 1-2 ч.л. за 10-15 минут до еды 3 раза в день. 

o Курс: 1 месяц. 

2. Закрепляющий этап (Фипромед Г3-9А): 

o Дозировка: 1-2 ч.л. за 10-15 минут до еды 3 раза в день. 

o Курс: 1 месяц. 

3. Полный курс: 

o Минимум 3 цикла (6 месяцев). 

 

6. Показания 

• Острый и хронический ишемический колит. 

• Профилактика некроза кишечника. 

• Реабилитация после сосудистых нарушений. 

• Синдром раздражённого кишечника с преобладанием спазмов. 

 

7. Противопоказания 

• Кишечная непроходимость. 

• Аллергия на прополис, растения семейства сложноцветных или компоненты 
состава. 

• Дети до 14 лет. 

• Беременность и лактация (из-за отсутствия клинических данных). 

 

8. Побочные действия 

• Редко (≤1%): Вздутие живота, кожный зуд. 

• При передозировке (>6 ч.л./день): Тошнота, диарея → требуется коррекция 
дозы. 

 

 



9. Особые указания 

• Совместимость: 

o Избегать сочетания с НПВС (ибупрофен) → снижает эффективность 
противовоспалительных компонентов. 

o Не применять с антикоагулянтами (варфарин) → риск кровотечений из-
за имбиря. 

• Хранение: 

o После вскрытия хранить в холодильнике (+2…+8°C) не более 30 дней. 

o Защищать от света и влаги. 

 

10. Потребность 

• На цикл (2 месяца): 7 упаковок каждого препарата. 

• На полный курс (6 месяцев): 21 упаковка каждого препарата. 

 

11. Ожидаемые результаты 

Срок Эффект 

3 дня Уменьшение боли и спазмов на 50%. 

7 дней Снижение уровня CRP на 40%. 

14 дней Восстановление кровотока в ишемизированных зонах. 

60 дней Заживление 80% повреждённой слизистой. 

6 месяцев Снижение риска рецидива на 90%. 

 

12. Хранение 

• Срок годности: 18 месяцев. 

• Условия: Температура +5…+25°C, в оригинальной упаковке, вдали от прямых 
солнечных лучей. 

 

 

 

 



13. Регистрационные данные 

• Регистрационный номер: ЕАЭС N RU Д-RU.РА07.В.60968/24 

• Дата регистрации: 28.08.2024 

• Срок действия: до 28.08.2027 

 

14. Производитель 

ООО "Калиняк" 

• Юридический адрес: 191024, Россия, г. Санкт-Петербург, Невский проспект, д. 
119. 

• Телефон: 8 (812) 710-33-45 

• Сайт: калиняк.рф 

Перед применением проконсультируйтесь с врачом! 

 

Примечание: При появлении лихорадки, острой боли или крови в стуле немедленно 
прекратите приём и обратитесь за медицинской помощью. 

 


