
Инструкция по применению препарата Фипромед Г1-7 

 

1. Наименование препарата 

Фипромед Г1-7 Метеоризм 

 

2. Состав 

Действующие компоненты: 

1. Микроэлементы: 

o Марганец (из рукколы). 

o Кобальт (из черемши). 

o Селен (из черноплодной рябины). 

2. Густые экстракты из лекарственных трав и биоактивных частей лечебных 
растений: 

o Девясил (корень). 

o Одуванчик (корень). 

o Гранат (кожура). 

o Черемуха (плоды). 

o Буркун полевой (надземная часть). 

3. Концентрированные вытяжки из растительных пищевых продуктов: 

o Рябина черноплодная (плоды). 

o Гвоздика (бутоны). 

o Руккола (листья). 

o Черемша сибирская (листья). 

o Подофил щитовидный (плоды). 

4. Пчелопродукты: 

o Концентрат-лиозоль прополиса пчелиного. 

o Алтайский мёд. 

Вспомогательные компоненты: (уточняется производителем). 

 



3. Форма выпуска 

Жидкий экстракт для перорального применения во флаконе с дозатором (объем 50 
мл). 

 

4. Фармакологическое действие 

Комбинированный препарат растительно-минерального происхождения, 
оказывающий многоуровневое действие за счёт биохимических механизмов: 

1. Противовздутие и спазмолитическое: 

o Девясил (инулин): 
→ Активирует кальций-зависимые калиевые каналы, расслабляя гладкую 
мускулатуру кишечника. 

o Одуванчик (тараксацин): 
→ Стимулирует секрецию желчи через активацию FXR-рецепторов, 
улучшая переваривание жиров. 

2. Противовоспалительное: 

o Гранат (пуникалагин): 
→ Ингибирует циклооксигеназу-2 (COX-2), снижая синтез 
простагландинов. 

o Концентрат-лиозоль прополиса (артепиллин С): 
→ Подавляет активность матриксных металлопротеиназ (MMP-9), 
защищая слизистую. 

3. Пробиотическое и антимикробное: 

o Кобальт (в форме кобаламина): 
→ Участвует в синтезе витамина B12, поддерживая рост полезной 
микрофлоры. 

o Гвоздика (эвгенол): 
→ Ингибирует ДНК-гиразу бактерий, подавляя патогены. 

4. Антиоксидантное: 

o Селен (селениометионин): 
→ Активирует глутатионпероксидазу (GPx), нейтрализуя перекись 
водорода. 

5. Нормализация моторики: 

o Черемуха (танины): 
→ Снижает секрецию воды в просвет кишечника, устраняя диарею. 



5. Показания 

• Метеоризм и вздутие живота, вызванные нарушением пищеварения или 
дисбиозом. 

• Симптоматическое лечение дискомфорта в ЖКТ, связанного с избыточным 
газообразованием. 

 

6. Противопоказания 

• Индивидуальная гиперчувствительность к компонентам (включая аллергию на 
пчелопродукты). 

• Беременность и период лактации. 

• Кишечная непроходимость или острые воспалительные заболевания ЖКТ. 

 

7. Способ применения и дозы 

• При метеоризме: 

o По 1-2 ч.л. за 5-10 минут до еды 3 раза в день. 

o Максимальная суточная доза: 6 ч.л. 

• Курс: 

o 2 недели (7 упаковок). 

Рекомендации: 

• Исключить газообразующие продукты (бобовые, капуста). 

• Сочетать с диетой, богатой клетчаткой (овощи, цельнозерновые). 

 

8. Побочные действия 

• Редко: аллергические реакции (зуд, гиперемия). 

• При тяжелых реакциях: прекратить приём и обратиться к врачу. 

 

9. Особые указания 

• Не заменяет терапию органических заболеваний (синдром раздражённого 
кишечника, целиакия). 

• При сохранении симптомов более 7 дней требуется консультация 
гастроэнтеролога. 



10. Взаимодействие 

• Снижает эффективность при одновременном приёме с сорбентами (интервал 
— 2 часа). 

 

11. Хранение 

• Температура: +5…+25°C. 

• Срок годности: 18 месяцев. 

• После вскрытия хранить в холодильнике. 

 

12. Производитель 

ООО "Калиняк" 
Юридический адрес: 191024, Россия, г. Санкт-Петербург, Невский проспект, д. 119, 
литер А, помещение 25Н. 
Тел.: 8 (812) 710-33-45 
Сайт: калиняк.рф 

 

13. Регистрационные данные 

• Регистрационный номер декларации о соответствии: ЕАЭС N RU Д-
RU.РА07.В.60961/24 

• Дата регистрации: 28.08.2024 

• Срок действия: до 28.08.2027 

 

Примечание 

• Препарат соответствует требованиям ТР ТС 021/2011 и ТР ТС 022/2011. 

• Перед применением обязательна консультация гастроэнтеролога. 

• Инструкция актуальна на 28.08.2024. 

Важно! 

• Для профилактики рецидивов курс повторяют каждые 3 месяца. 

 

Перед применением проконсультируйтесь с врачом. 

 


