
Инструкция по применению препарата Фипромед Г1-1 

 

1. Наименование препарата 

Фипромед Г1-1 Изжога 

 

2. Состав 

Действующие компоненты: 

1. Микроэлементы: 

o Литий (из айвы продолговатой и рябины обыкновенной). 

o Бром (из ламинарии японской). 

o Магний (из маша Вигна радиата и чечевицы чёрной). 

2. Густые экстракты из лекарственных трав и биоактивных частей лечебных 
растений: 

o Калийник холмовой (надземная часть). 

o Бадан толстолистный (корень). 

o Репешок аптечный (надземная часть). 

o Лабазник вязолистный (соцветия). 

o Горец птичий (надземная часть). 

3. Концентрированные вытяжки из растительных пищевых продуктов: 

o Маш Вигна радиата (плоды). 

o Айва продолговатая (плоды). 

o Рябина обыкновенная (плоды). 

o Чечевица чёрная (семена). 

o Ламинария японская (слоевище). 

4. Пчелопродукты: 

o Концентрат-лиозоль прополиса пчелиного. 

o Алтайский мёд. 

Вспомогательные компоненты: (уточняется производителем). 

 



3. Форма выпуска 

Жидкий экстракт для перорального применения во флаконе с дозатором (объем 50 
мл). 

 

4. Фармакологическое действие 

Комбинированный препарат растительно-минерального происхождения, 
оказывающий многоуровневое действие за счёт биохимических механизмов: 

1. Противовоспалительное: 

o Калийник холмовой (тритерпеноиды): 
→ Ингибирует активацию NF-κB, снижая экспрессию провоспалительных 
цитокинов (IL-6, TNF-α). 

o Лабазник вязолистный (салицилаты): 
→ Подавляет циклооксигеназу-2 (COX-2), уменьшая синтез 
простагландинов. 

o Концентрат-лиозоль прополиса (фенэтиловый эфир кофейной 
кислоты): 
→ Ингибирует липоксигеназу (LOX), блокируя лейкотриен-
опосредованное воспаление. 

2. Регенеративное: 

o Бадан толстолистный (бергенин): 
→ Активирует TGF-β1, стимулируя пролиферацию фибробластов и синтез 
коллагена. 

o Репешок аптечный (флавоноиды): 
→ Усиливает экспрессию эпидермального фактора роста (EGFR), ускоряя 
репарацию слизистой. 

o Литий (в форме органических комплексов): 
→ Стимулирует ангиогенез через активацию VEGF, улучшая 
микроциркуляцию. 

3. Спазмолитическое: 

o Бром (в виде бромидов): 
→ Активирует ГАМК-рецепторы типа A, расслабляя гладкую мускулатуру 
сфинктера. 

o Магний (хелатированный): 
→ Блокирует потенциал-зависимые кальциевые каналы (L-типа), снижая 
тонус ЖКТ. 



4. Антиоксидантное: 

o Рябина обыкновенная (кверцетин, рутин): 
→ Нейтрализует супероксидные радикалы через активацию 
супероксиддисмутазы (SOD). 

o Айва продолговатая (витамин C, полифенолы): 
→ Восстанавливает глутатион (GSH), усиливая антиоксидантную защиту 
клеток. 

5. Антибактериальное: 

o Концентрат-лиозоль прополиса (галангин, пиноцембрин): 
→ Нарушает целостность мембран Helicobacter pylori, ингибируя АТФ-
синтазу. 

 

5. Показания 

• Эрозивный рефлюкс-эзофагит. 

• Симптоматическое лечение изжоги, спазмов и дискомфорта, связанных с 
гастроэзофагеальным рефлюксом. 

 

6. Противопоказания 

• Индивидуальная гиперчувствительность к компонентам (включая аллергию на 
пчелопродукты). 

• Беременность и период лактации. 

• Острые состояния желудочно-кишечного тракта (язва, кровотечения). 

 

7. Способ применения и дозы 

• При остром приступе: 

o Рассасывать по 1 ч.л. каждые 15 минут (максимально — 4 приема в час). 

o Не глотать 2-3 минуты, затем запить 100 мл теплой воды. 

• Для профилактики: 

o По 1 ч.л. за 5-10 минут до еды 3 раза в день. 

o Курс: 14 дней. 

Рекомендуемый объем курса: 7 упаковок. 

 



8. Побочные действия 

• Редко: аллергические реакции (кожный зуд, гиперемия). 

• При развитии тяжелых реакций: прекратить прием и обратиться к врачу. 

 

9. Особые указания 

• Исключить из рациона острую, жирную пищу, алкоголь и кофе. 

• Рекомендуется включить в диету овсянку, бананы и имбирь для усиления 
эффекта. 

• Не заменяет терапию органических патологий пищевода. 

 

10. Взаимодействие 

• Не рекомендуется одновременный прием с антацидами без консультации 
врача. 

 

11. Хранение 

• Хранить при температуре +5…+25°C. 

• Срок годности: 18 месяцев. 

• После вскрытия флакон хранить в холодильнике. 

 

12. Производитель 

ООО "Калиняк" 
Юридический адрес: 191024, Россия, г. Санкт-Петербург, Невский проспект, д. 119, 
литер А, помещение 25Н. 
Тел.: 8 (812) 710-33-45 
Сайт: калиняк.рф 

 

13. Регистрационные данные 

• Регистрационный номер декларации о соответствии: ЕАЭС N RU Д-
RU.РА07.В.60961/24 

• Дата регистрации: 28.08.2024 

• Срок действия: до 28.08.2027 



Примечание 

• Препарат соответствует требованиям ТР ТС 021/2011 и ТР ТС 022/2011. 

• Перед применением обязательна консультация гастроэнтеролога. 

• Инструкция актуальна на 28.08.2024. 

Важно! 

• При отсутствии улучшений в течение 14 дней требуется коррекция схемы 
лечения. 

 

Перед применением проконсультируйтесь с врачом. 

 


