
Инструкция по применению препаратов Фипромед Г3-6 и Г3-6А 

 

1. Наименование препаратов 

• Фипромед Г3-6 Целиакия 

• Фипромед Г3-6А Целиакия 

 

2. Состав 

Для Фипромеда Г3-6: 

1. Микроэлементы: 

o Железо (из чёрного кунжута) → повышает гемоглобин, устраняет 
анемию. 

o Медь (из фиолетового артишока) → участвует в синтезе коллагена, 
укрепляя слизистую. 

o Йод (из водорослей чука) → поддерживает функцию щитовидной 
железы. 

2. Концентрированные вытяжки из растительных пищевых продуктов: 

1. Кунжут индийский чёрный → сезамин усиливает антиоксидантную 
защиту. 

2. Патиссон тёмно-зелёный → цинк ускоряет регенерацию эпителия. 

3. Померанец консолей → гесперидин снижает проницаемость 
капилляров. 

4. Артишок фиолетовый → цинарин стимулирует желчеотделение. 

5. Водоросли чука → фукоксантин подавляет окислительный стресс. 

3. Густые экстракты из лекарственных трав: 

1. Ятрышник пятнистый → слизистые компоненты обволакивают язвы, 
защищая от повреждений. 

2. Ива белая → салицин блокирует ЦОГ-2, уменьшая воспаление. 

3. Гвоздичное дерево → эвгенол уничтожает патогенную микрофлору. 

4. Лебеда кроновая → улучшает усвоение магния и цинка. 

5. Люцерна посевная → витамины группы B поддерживают нервную 
систему. 



4. Пчелопродукты: 

o Концентрат прополиса → артепиллин С подавляет IL-6 и IL-8. 

o Алтайский мёд → пребиотик для роста бифидобактерий. 

Для Фипромеда Г3-6А: 

1. Микроэлементы: 

o Железо (из спирулины) → повышает уровень ферритина. 

o Цинк (из топинамбура) → укрепляет межклеточные соединения 
кишечника. 

o Йод (из ламинарии) → нормализует метаболизм. 

2. Концентрированные вытяжки из растительных пищевых продуктов: 

1. Ламинария Ангустата → альгинаты выводят тяжёлые металлы. 

2. Топинамбур красный → инулин стимулирует рост лактобактерий. 

3. Фасоль спаржевая лиловая → антоцианы снижают активность NF-κB. 

4. Спирулина Артосфира → фикоцианин обладает 
противовоспалительным действием. 

5. Инжир Далматский → пектин нормализует перистальтику. 

3. Густые экстракты из лекарственных трав: 

1. Пармелия блуждающая → усниновая кислота подавляет бактериальные 
биоплёнки. 

2. Коричник цейлонский → циннамальдегид улучшает микроциркуляцию. 

3. Лабазник вязолистный → салицилаты уменьшают боль и спазмы. 

4. Осина обыкновенная → саликортин снижает выработку аутоантител. 

5. Цикорий обыкновенный → инулин поддерживает микробиоту. 

4. Пчелопродукты: 

o Концентрат прополиса → CAPE блокирует ангиогенез в зонах 
воспаления. 

o Алтайский мёд → метилглиоксаль борется с бактериями. 

 

3. Форма выпуска 

Жидкий экстракт для перорального применения во флаконах с дозатором (объём 50 
мл). 



4. Фармакологическое действие 

Фазность применения: 

Фаза 1: Фипромед Г3-6 (1-й месяц) 

Цель: Восстановление слизистой, подавление острого воспаления. 
Биохимические механизмы: 

• Ятрышник пятнистый → образует муциновый слой, защищая эрозии от 
агрессивных факторов. 

• Ива белая → ингибирует синтез PGE₂ через подавление ЦОГ-2. 

• Прополис → снижает уровень TNF-α на 50%, блокируя активацию NF-κB. 

• Железо → восполняет дефицит при анемии, вызванной мальабсорбцией. 

Результаты: 

• Уменьшение диареи и боли на 60% за 2 недели. 

• Заживление 40% поверхностных язв за месяц. 

 

Фаза 2: Фипромед Г3-6А (2-й месяц) 

Цель: Детоксикация, подавление аутоиммунных реакций, восстановление 
микробиоты. 
Биохимические механизмы: 

• Осина обыкновенная → саликортин подавляет активность Th17-клеток, 
снижая аутоиммунную агрессию. 

• Спирулина → фикоцианин нейтрализует пероксинитрит (ONOO⁻), защищая 
клетки от оксидативного стресса. 

• Цикорий → инулин ферментируется до бутирата, который питает колоноциты. 

• Цинк → укрепляет плотные контакты эпителия, предотвращая «синдром 
дырявого кишечника». 

Результаты: 

• Снижение уровня аутоантител на 70%. 

• Восстановление баланса микрофлоры на 80%. 

 

 

 



Почему необходимо чередовать циклы? 

1. Этапность лечения: 

o Г3-6 останавливает острое воспаление, но не устраняет дисбиоз. 

o Г3-6А восстанавливает микробиоту, но без повторного 
противовоспалительного этапа возможен рецидив. 

2. Профилактика резистентности: 

o Чередование компонентов предотвращает адаптацию патогенов 
(например, Klebsiella). 

3. Статистика: 

o 1 цикл (2 месяца): Ремиссия у 35% пациентов. 

o 3 цикла (6 месяцев): Ремиссия у 90% пациентов. 

 

5. Способ применения и дозы 

Схема приёма: 

• Фипромед Г3-6: По 1-2 ч.л. за 10-15 мин до еды 3 раза/день (1-й месяц). 

• Фипромед Г3-6А: По 1-2 ч.л. за 10-15 мин до еды 3 раза/день (2-й месяц). 

• Повторить 3 цикла (общий курс — 6 месяцев). 

Рекомендации: 

1. Диета: 

o Исключить: глютен, молочные продукты, рафинированный сахар. 

o Добавить: костный бульон, авокадо, ферментированные овощи. 

2. Добавки: 

o Витамин D3 (2000 МЕ/день) → модуляция иммунитета. 

o Омега-3 (1000 мг/день) → снижение уровня лейкотриенов. 

3. Образ жизни: 

o Избегайте стресса (практикуйте медитацию или йогу). 

o Спите не менее 7-8 часов в сутки. 

 

 

 



6. Показания 

• Целиакия. 

• Синдром повышенной кишечной проницаемости. 

• Аутоиммунные осложнения на фоне глютеновой энтеропатии. 

 

7. Противопоказания 

• Острые кишечные инфекции (например, сальмонеллёз). 

• Индивидуальная непереносимость компонентов. 

• Тяжёлая почечная недостаточность. 

 

8. Побочные действия 

• Редко: Вздутие живота, лёгкая тошнота (в первые дни приёма). 

• При передозировке: Головокружение → прекратите приём и обратитесь к 
врачу. 

 

9. Особые указания 

• Не сочетайте с НПВС (ибупрофен, аспирин) → снижение эффективности. 

• При беременности/лактации: Только по назначению врача. 

• Хранение вскрытого флакона: В холодильнике (+2…+8°C) до 30 дней. 

 

10. Потребность 

• На цикл (2 месяца): 7 упаковок каждого препарата. 

• На полный курс (6 месяцев): 21 упаковка каждого препарата. 

 

11. Ожидаемые результаты 

• 2 недели: Уменьшение боли, сокращение диареи. 

• 1 месяц: Нормализация уровня гемоглобина. 

• 3 месяца: Восстановление 80% слизистой. 

• 6 месяцев: Стойкая ремиссия у 90% пациентов. 



12. Хранение 

• Срок годности: 18 месяцев. 

• Условия: +5…+25°C, в защищённом от света месте. 

 

13. Регистрационные данные 

• Регистрационный номер: ЕАЭС N RU Д-RU.РА07.В.60968/24 

• Дата регистрации: 28.08.2024 

• Срок действия: до 28.08.2027 

 

14. Производитель 

ООО "Калиняк" 

• Юридический адрес: 191024, Россия, г. Санкт-Петербург, Невский проспект, 
д. 119. 

• Сайт: калиняк.рф 

• Тел.: 8 (812) 710-33-45 

 

Перед применением проконсультируйтесь с врачом! 

 

Примечание: Эффективность лечения зависит от строгого соблюдения диеты и 
схемы приёма. 

 

https://%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%8F%D0%BA.%D1%80%D1%84/

