
Инструкция по применению препаратов Фипромед Г3-1 и Г3-1А 

 

1. Наименование препаратов 

• Фипромед Г3-1 Хронический дуоденит 

• Фипромед Г3-1А Хронический дуоденит 

 

2. Состав 

Для Фипромеда Г3-1 (приём до еды): 

1. Микроэлементы: 

o Магний (из кешью) → расслабляет гладкую мускулатуру, устраняя 
спазмы. 

o Селен (из подофилла щитовидного) → подавляет Helicobacter 
pylori через ингибирование уреазы. 

o Фосфор (из фисташки Акбари) → ускоряет регенерацию клеток 
слизистой. 

2. Концентрированные вытяжки из растительных пищевых продуктов: 

o Кешью (индийский орех) → содержит магний, снижающий стресс-
индуцированное воспаление. 

o Минеола (кожура плодов) → нобилетин подавляет активность NF-κB, 
уменьшая воспаление. 

o Фисташка иранская Акбари → витамин B6 улучшает метаболизм 
слизистой. 

o Нут бараний (бобы) → клетчатка стимулирует рост полезной 
микрофлоры. 

o Подофил щитовидный (плоды) → подофиллотоксин нарушает 
репликацию H. pylori. 

3. Густые экстракты из лекарственных трав: 

o Лабазник вязолистный (цветки) → салицилаты блокируют COX-2, 
снижая синтез простагландинов. 

o Алоэ древовидное (листья) → ацеманнан стимулирует синтез муцина. 

o Крушина ломкая (плоды) → антрахиноны усиливают перистальтику. 



o Синюха лазурная (корень) → сапонины блокируют TRPV1-рецепторы, 
устраняя боль. 

o Бессмертник песчаный (цветки) → арениарин подавляет 
окислительный стресс. 

4. Пчелопродукты: 

o Концентрат прополиса → артепиллин С ингибирует адгезию H. pylori. 

o Алтайский мёд → пребиотик для роста Bifidobacterium. 

Для Фипромеда Г3-1А (приём после еды): 

1. Микроэлементы: 

o Кобальт (из льна кудрявого) → кофактор витамина B12 для регенерации. 

o Молибден (из тмина римского) → активирует ксантиноксидазу, выводя 
токсины. 

2. Концентрированные вытяжки из растительных пищевых продуктов: 

o Папайя красная (кожура) → папаин расщепляет белки, снижая нагрузку 
на ЖКТ. 

o Лён кудряш (семена) → омега-3 подавляют воспаление через PPAR-γ 
рецепторы. 

o Миндаль курамский (ядро) → витамин Е усиливает эпителизацию. 

o Тмин римский (семена) → карвон стимулирует секрецию защитной 
слизи. 

o Желуди дуба каменистого → танины уплотняют повреждённые ткани. 

3. Густые экстракты из лекарственных трав: 

o Баранник горный (цветки) → урсоловая кислота активирует VEGF, 
ускоряя ангиогенез. 

o Тмин обыкновенный (семена) → эфирные масла расслабляют 
мускулатуру через NO-синтазу. 

o Поздника чёрная (трава) → иридоиды подавляют синтез лейкотриенов. 

o Шульга белая (побеги) → нормализует pH 12-перстной кишки. 

o Пастушья сумка (трава) → витамин K предотвращает 
микрокровотечения. 
 
 
 



4. Пчелопродукты: 

o Концентрат прополиса → CAPE блокирует IL-8, снижая воспаление. 

o Алтайский мёд → метилглиоксал подавляет патогены. 

 

3. Форма выпуска 

Жидкий экстракт для перорального применения во флаконах с дозатором (объем 50 
мл). 

 

4. Фармакологическое действие 

Фаза 1 (Фипромед Г3-1 — приём до еды): 

Цель: Подготовка ЖКТ к пищеварению. 

• Снижение кислотности: 
→ Минеола и магний временно повышают pH желудка, защищая слизистую от 
агрессивного воздействия соляной кислоты. 

• Подавление патогенов: 
→ Селен и прополис нарушают мембраны H. pylori, предотвращая их 
размножение. 

• Устранение спазмов: 
→ Синюха лазурная и кешью расслабляют гладкую мускулатуру, снимая боль. 

Почему до еды? 
→ Компоненты создают защитный барьер и нейтрализуют кислоту, что позволяет 
пищеварительному процессу протекать без повреждения слизистой. 

Фаза 2 (Фипромед Г3-1А — приём после еды): 

Цель: Защита и восстановление после пищевой нагрузки. 

• Регенерация тканей: 
→ Облепиха и миндаль активируют синтез коллагена, ускоряя заживление 
эрозий. 

• Нормализация pH: 
→ Шульга белая восстанавливает щелочную среду 12-перстной кишки. 

• Профилактика осложнений: 
→ Пастушья сумка укрепляет сосуды, предотвращая микрокровотечения. 

Почему после еды? 
→ Компоненты работают в условиях сниженной кислотности, усиливая регенерацию и 
защищая слизистую от остаточного воздействия пищи. 



Синергия препаратов: 
→ Г3-1 подготавливает ЖКТ, снижая агрессивные факторы, что позволяет Г3-
1А эффективнее восстанавливать ткани. 
→ Прополис в обоих препаратах обеспечивает непрерывную защиту от H. pylori. 
→ Лён кудряш (Г3-1А) + нут бараний (Г3-1) → комбинация клетчатки и омега-3 
поддерживает баланс микрофлоры. 

 

5. Показания 

• Хронический дуоденит, бульбит. 

• Гастрит, ассоциированный с H. pylori. 

• Профилактика рецидивов язвенной болезни. 

 

6. Противопоказания 

• Обострение язвы с кровотечением. 

• Аллергия на прополис или растения семейства сложноцветных. 

• Дети до 18 лет. 

 

7. Способ применения и дозы 

• Фипромед Г3-1: 1-2 ч.л. за 10-15 мин до еды, 3 раза/день. 

• Фипромед Г3-1А: 1-2 ч.л. через 10-15 мин после еды, 3 раза/день. 

• Курс: 4 недели (7-10 упаковок каждого препарата). 

• Рекомендации: 
→ Исключить: алкоголь, острое, кофе. 
→ Добавить: овсяный кисель, печёные яблоки, тушёные овощи. 

 

8. Побочные действия 

• Редко: вздутие живота, кожный зуд. 

 

9. Особые указания 

• Не совмещать с НПВС (ибупрофен) → риск кровотечений. 

• При появлении крови в стуле → немедленно обратиться к врачу. 



10. Хранение 

• Температура: +5…+25°C. 

• Срок годности: 18 месяцев. 

• После вскрытия хранить в холодильнике не более 30 дней. 

 

11. Производитель 

ООО "Калиняк" 
Юридический адрес: 191024, Россия, г. Санкт-Петербург, Невский проспект, д. 119. 
Тел.: 8 (812) 710-33-45 
Сайт: калиняк.рф 

 

12. Регистрационные данные 

• Регистрационный номер Декларации о соответствии: ЕАЭС N RU Д-
RU.РА07.В.60968/24 

• Дата регистрации: 28.08.2024 

• Срок действия: до 28.08.2027 

 

Примечание: Перед применением проконсультируйтесь с врачом. 

 


