
Инструкция по применению препаратов Фипромед Г7-5 и Г7-5А 

 

1. Наименование препаратов 

• Фипромед Г7-5 Хронический алкогольный гепатит 

• Фипромед Г7-5А Хронический алкогольный гепатит 

 

2. Состав 

Для Фипромеда Г7-5 (приём ДО еды): 

1. Микроэлементы: 

o Фосфор → укрепляет мембраны гепатоцитов, останавливает их 
разрушение. 

o Калий → нормализует водно-солевой баланс, устраняет отёки. 

o Цинк → ускоряет регенерацию, подавляет фиброз. 

2. Растительные экстракты: 

o Володушка золотистая → сапонины снимают воспаление («природный 
гепатопротектор»). 

o Пион многоцветковый → пеонифлорин улучшает отток желчи, устраняет 
желтуху. 

o Ковыльник аптечный → алкалоиды блокируют токсины, защищая 
гепатоциты. 

o Элеутерококк колючий → элеутерозиды повышают энергию, борются с 
усталостью. 

o Мелисса лекарственная → цитронеллаль успокаивает тошноту. 

3. Суперфуды: 

o Корень сельдерея → апигенин выводит токсины, запускает «природный 
детокс». 

o Чёрный кунжут → сезамин защищает от окислительного стресса. 

o Авокадо Королевский → глутатион восстанавливает повреждённые 
клетки. 

o Чёрный изюм → железо и глюкоза борются с анемией. 

o Кожура грейпфрута → нарингин ускоряет расщепление жиров. 



4. Пчелопродукты: 

o Прополис → нейтрализует ацетальдегид (токсин алкоголя), снижает 
АСТ/АЛТ, восстанавливает клетки. 

o Алтайский мёд → пребиотик, восстанавливает микрофлору кишечника. 

Для Фипромеда Г7-5А (приём ПОСЛЕ еды): 

1. Микроэлементы: 

o Фосфор → укрепляет мембраны гепатоцитов. 

o Калий → регулирует водный баланс, предотвращает слабость. 

o Цинк → блокирует рубцевание ткани. 

o Молибден → нейтрализует токсины алкоголя. 

2. Растительные экстракты: 

o Гардения жасминовидная → генипозид снимает боль в подреберье. 

o Дягиль лекарственный → ангелика повышает устойчивость к токсинам. 

o Терминалия арджуна → арджунин укрепляет сосуды печени. 

o Поздника черная → иридоиды ускоряют регенерацию клеток. 

o Вахта трехлистная → мениантин улучшает пищеварение. 

3. Суперфуды: 

o Кедровый орех → пиноленовая кислота восстанавливает липидный 
обмен. 

o Нут бараний → цинк и белок повышают энергетический ресурс. 

o Слива Ренклод → сорбитол выводит токсины через желчь. 

o Имбирь аптечный → гингерол снимает тошноту, стимулирует аппетит. 

o Калина красная → флавоноиды усиливают детоксикацию. 

4. Пчелопродукты: 

o Прополис → связывает токсины, устраняет дискомфорт за 40 минут, 
стимулирует регенерацию. 

o Алтайский мёд → ускоряет заживление слизистой ЖКТ. 

 

 

 



3. Форма выпуска 

Жидкий экстракт для перорального применения во флаконах с дозатором (объём 50 
мл). 

 

4. Фармакологическое действие 

Фипромед Г7-5 (до еды): 
Цель: Нейтрализация ацетальдегида, снятие отёчности, подготовка печени к 
пищеварению. 
Механизмы: 

• Володушка + прополис снимают воспаление. 

• Сельдерей + кожура грейпфрута выводят токсины. 

• Изюм + мёд восполняют дефицит железа. 

Фипромед Г7-5А (после еды): 
Цель: Восстановление гепатоцитов, нормализация пищеварения, предотвращение 
цирроза. 
Механизмы: 

• Гардения + терминалия устраняют боль. 

• Слива + калина нормализуют билирубин. 

• Нут + имбирь возвращают аппетит. 

 

5. Способ применения и дозы 

Схема приёма: 

• Фипромед Г7-5: 1-2 ч.л. за 10 минут до еды, 3 раза/день. 

• Фипромед Г7-5А: 1-2 ч.л. через 15 минут после еды, 3 раза/день. 
Курс: 1 месяц (7-10 упаковок каждого препарата). 

Рекомендации: 

1. Время приёма: 

o «Г7-5» принимайте строго натощак для блокировки всасывания 
токсинов. 

o «Г7-5А» употребляйте после лёгкой пищи (каши, овощи) для усиления 
регенерации. 

 



2. Способ применения: 

o Перед использованием взболтайте флакон. 

o Растворите дозу в 50 мл воды комнатной температуры или примите в 
чистом виде. 

3. Диета: 

o Полностью исключите алкоголь, жирные и острые блюда. 

o Увеличьте потребление белковой пищи (рыба, творог), овощей и зелени. 

4. При пропуске дозы: 

o Если прошло менее 1 часа — примите препарат. 

o Если более 1 часа — продолжите приём по схеме, не удваивая дозу. 

5. Особые указания: 

o При обострении болей в правом подреберье сократите дозу до 1 ч.л. и 
обратитесь к врачу. 

o Не сочетайте с алкоголем или гепатотоксичными препаратами. 

 

6. Показания 

• Алкогольный гепатит (в комплексной терапии). 

• Симптомы: желтуха, тошнота, слабость, повышенный билирубин, отёки. 

 

7. Противопоказания 

• Острая печёночная недостаточность. 

• Аллергия на компоненты состава. 

• Беременность и лактация (только по назначению врача). 

 

8. Ожидаемые результаты 

• 7 дней: Исчезновение тошноты и слабости. 

• 10 дней: Нормализация билирубина. 

• 1 месяц: Восстановление функций печени на 70-80%. 

 

 



9. Производитель 

ООО "Калиняк" 

• Юридический адрес: 191024, Россия, г. Санкт-Петербург, Невский проспект, д. 
119. 

• Тел.: 8 (812) 710-33-45 

• Сайт: калиняк.рф 

 

Перед применением проконсультируйтесь с врачом! 

 

Примечание: Эффективность лечения зависит от полного отказа от алкоголя, 
соблюдения диеты и рекомендаций гепатолога. 

Фипромед: ваша печень заслуживает второго шанса! 

  


