
ИНСТРУКЦИЯ 
по медицинскому применению препарата 
ФИПРОМЕД Ж2-1 

 

1. Наименование препарата 

Фипромед Ж2-1 

 

2. Состав 

Действующие компоненты: 

1. Микроэлементы (из концентрированной вытяжки растительных источников): 

o Магний, Цинк, Селен, Марганец, Молибден. 

o Источники: папайя красная (кожура плодов), инжир далматский 
(плоды), спаржа белая (побеги), ананас хохлатый (соплодие), облепиха 
крушиновидная (плоды). 

2. Растительные экстракты: 
Зимолюбка зонтичная (трава), панцерия шерстистая (трава), какалия 
копьевидная (трава), заячьи ушки (корневище), шлемник байкальский 
(корень). 

3. Пчелопродукты: 
Концентрат-лиозоль прополиса пчелиного, мёд алтайский высокогорный. 

Вспомогательные компоненты: (уточняются производителем). 

 

3. Форма выпуска 

Жидкий экстракт для перорального применения во флаконе с дозатором (объем 50 
мл). 

 

 

 

 

 

 

 



4. Фармакологическое действие 

Комбинированный растительно-минеральный препарат с многоцелевым действием: 

1. Противовоспалительное действие: 

o Магний + Селен: Снижают окислительный стресс, подавляя синтез 
провоспалительных цитокинов (TNF-α, IL-6). 

o Зимолюбка зонтичная (арбутин): Ингибирует ЦОГ-2 и гиалуронидазу, 
уменьшая отёчность. 

o Прополис (артепиллин С): Блокирует NF-κB, усиливая 
противовоспалительный эффект. 

o Заячьи ушки (танины): Оказывают вяжущее и антиэкссудативное 
действие. 

2. Иммуномодулирующий эффект: 

o Цинк: Стимулирует синтез Т-лимфоцитов и фагоцитоз. 

o Какалия копьевидная (алкалоиды): Активирует выработку 
интерферонов. 

o Шлемник байкальский (байкалин): Подавляет репликацию патогенов 
за счёт антивирусной активности. 

3. Обезболивающее и спазмолитическое действие: 

o Магний: Расслабляет гладкую мускулатуру, устраняя спазмы. 

o Панцерия шерстистая (панцерин): Блокирует болевые рецепторы 
через ингибирование субстанции P. 

4. Регенерация тканей: 

o Цинк + Марганец: Стимулируют синтез коллагена и эпителизацию 
повреждённых тканей. 

o Прополис (артепиллин С): Ускоряет регенерацию за счёт активации 
фибробластов и усиления пролиферации клеток. Обладает 
антимикробными свойствами, предотвращая вторичное 
инфицирование. 

o Мёд алтайский (метилглиоксаль): Поддерживает заживление тканей 
через стимуляцию ангиогенеза. 

5. Улучшение метаболизма: 

o Молибден: Активирует ферменты цикла Кребса, нормализуя 
энергообмен. 



5. Показания 

• Хронический аднексит (сальпингоофорит) в стадии ремиссии. 

• Сопутствующие симптомы: боль внизу живота, нарушение менструального 
цикла. 

 

6. Противопоказания 

• Индивидуальная непереносимость компонентов (аллергия на пчелопродукты, 
экзотические фрукты). 

• Беременность, лактация. 

• Острые гнойные воспаления органов малого таза. 

• Тяжёлые заболевания печени или почек (ХБП 3–5 стадии). 

 

7. Способ применения и дозы 

• Дозировка: 

o Утром: 2 ч.л. (используйте дозатор). 

o Вечером: 1 ч.л. (используйте дозатор). 

• Курс приёма: 

o Начинать на 1-й день после окончания менструации. 

o Прекращать с началом следующей менструации. 

o Минимальный курс: 3 менструальных цикла. 

o Оптимальный курс: 6 менструальных циклов. 

 

8. Побочные эффекты 

• Редко: Аллергические реакции (сыпь, зуд), дискомфорт в ЖКТ. 

• При тяжёлых реакциях: Прекратить приём и обратиться за медицинской 
помощью. 

 

 

 

 



9. Особые указания 

• Консультация гинеколога обязательна для исключения острых состояний. 

• Не совмещать с НПВС или антибиотиками без согласования с врачом. 

• Внимание! Содержит экстракты папайи и ананаса — при аллергии на 
экзотические фрукты применять с осторожностью. 

 

10. Хранение 

• Температура: +5…+25°C. 

• Срок годности: 18 месяцев. 

• После вскрытия: Хранить в холодильнике. 

 

11. Производитель 

ООО "Калиняк" 
Юридический адрес: 191024, Россия, г. Санкт-Петербург, Невский проспект, д. 119, 
литер А, помещение 25Н. 
Тел.: 8 (812) 710-33-45 
Сайт: калиняк.рф 

 

Примечание 

• Препарат соответствует требованиям ТР ТС 021/2011 и ТР ТС 022/2011. 

• Перед применением обязательна консультация врача. 

• Инструкция актуальна на 23.08.2024. 

Важно! 

• При обострении аднексита препарат не заменяет антибактериальную 
терапию. 

• Для усиления эффекта сочетайте с физиотерапией (по назначению врача). 

 


